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Fragebogen für Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer an einem europäischen Austauschprogramm für ältere Freiwillige 
	


Bitte markieren Sie das zutreffende Kästchen oder notieren Sie Ihre Antwort auf offene Fragen.

A.    EINZELHEITEN IHRES EUROPÄISCHEN AUSTAUSCHES

1.
In welches Land wurden Sie für eine Freiwilligenarbeit vermittelt? 


     
2.
In welchem Jahr fand der Austausch statt? 


     
3.
In welchem Arbeitsgebiet waren Sie tätig?
 FORMCHECKBOX 
   Umwelt     
 FORMCHECKBOX 
   Sozialarbeit      FORMCHECKBOX 
   Bildung     
 FORMCHECKBOX 
   Entwicklungshilfe     


 FORMCHECKBOX 
   Sport   
 FORMCHECKBOX 
   Kultur     
 FORMCHECKBOX 
   Arbeit mit Kindern    
 FORMCHECKBOX 
   anderes Gebiet, nämlich:


     
4.
Wie lange waren Sie als Freiwilliger oder Freiwillige im Ausland tätig?
 FORMCHECKBOX 
   1 Woche 
 FORMCHECKBOX 
   2 Wochen
 FORMCHECKBOX 
   3 Wochen
 FORMCHECKBOX 
   4 Wochen
 FORMCHECKBOX 
   länger

5.
Mussten Sie bei Ihrer Arbeit im Ausland eine Fremdsprache sprechen?
 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein
Wenn ja: Wie mussten Ihre Sprachkenntnisse sein?
 FORMCHECKBOX 
   fließend
 FORMCHECKBOX 
   fortgeschritten
 FORMCHECKBOX 
   einfach

6.
Wie wurden Sie zu Ihrem Auslandseinsatz entsandt?
 FORMCHECKBOX 
   individuell
 FORMCHECKBOX 
   mit einer anderen Person
 FORMCHECKBOX 
   im Team

7.
Haben sie während Ihres Austausches mit jungen Freiwilligen (jünger als 30 Jahre) zusammen gearbeitet? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

8.
Haben sie während Ihres Austausches mit ausländischen Freiwilligen (außer denjenigen


aus dem Gastland) zusammen gearbeitet? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

9.
Wie waren Sie untergebracht?
 FORMCHECKBOX 
   im Einzelzimmer
 FORMCHECKBOX 
  in einem Zwei- oder Dreibettzimmer 


 FORMCHECKBOX 
   in einem Raum mit mehr als drei Personen

10.
Gab es eine eigens für Sie bestimmte Kontaktperson während der Arbeit? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

11.
Gab es eine bestimmte Kontaktperson, an die Sie sich im Falle von Problemen außerhalb der Arbeit wenden konnten? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

B.   GRÜNDE UND MOTIVE


Warum nahmen Sie an einem europäischen Austausch für Freiwillige teil? Bitte wählen


Sie bis zu drei Antworten und ordnen Sie sie nach ihrer Wichtigkeit mit 1., 2. oder 3. an. 


Dabei bezeichnet 1. die größte Wichtigkeit.


     
Weil ich neugierig war.
     
Weil ich neue Freunde finden und neue Leute kennen lernen wollte.


     
Weil ich dazu beitragen wollte, die Welt zu einem besseren Ort zu machen. 
     
Weil ich mich in einem Land aufhalten wollte, ohne ein Tourist zu sein. 
     
Weil ich etwas für mich selbst tun wollte. 
      
Weil ich dazu keine Gelegenheit hatte, als ich jung war.
      
Weil ich anderen Menschen helfen wollte.
     
Weil ich meine Erfahrungen an andere weitergeben wollte.
     
Weil ich nun endlich Zeit für eine Freiwilligenarbeit habe.
     
Weil man mich angesprochen und gefragt hatte, ob ich teilnehmen wollte. 
     
Weil ich meine Sprachkenntnisse verbessern wollte.
      
Weil ich eine neue Herausforderung brauchte.
     
Weil ich etwas Neues erleben wollte.


     
Wegen anderer Leute, die am Austausch teilgenommen haben.
     
Wegen eines ganz anderen Grundes; bitte beschreiben Sie ihn:                                     
C.   AUSWIRKUNG DES AUSTAUSCHES AUF FÄHIGKEITEN 

      Hatte der grenzüberschreitende Austausch Auswirkungen auf Ihre Fähigkeiten? Bitte bewerten Sie deren Niveau davor und danach von 1 (sehr niedrig) bis 5 (sehr hoch).

  Niveau vor dem Austausch
       Niveau nach dem Austausch

	1
	2
	3
	4
	5
	In der Lage sein, ...
	1
	2
	3
	4
	5

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· sich an neue Umgebungen anzupassen 
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· mit Menschen aus anderen sozialen Schichten umzugehen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· mit jungen Leuten umzugehen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· mit unterschiedlichen Sitten und Gebräuchen umzugehen 
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· Freundschaften zu knüpfen und pflegen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· eine Fremdsprache zu sprechen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· im Team zu arbeiten
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· unabhängig zu arbeiten
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· sich an wechselnde Bedingungen anzupassen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· Konflikte zu managen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· ehrenamtliche Arbeit auszuüben
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· ein Freiwilligen-Projekt zu managen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	· mit Computer und Internet umzugehen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



D.   AUSWIRKUNG DES AUSTAUSCHES AUF DIE HEIMATSTADT

1.
Sind Sie bereit, nach Ihrer Rückkehr in der Öffentlichkeit von Ihrem Austausch zu berichten?


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

2.
Würden Sie sich an anderen Aktivitäten zur Werbung für einen grenzüberschreitenden Austausch älterer Freiwilliger zu beteiligen? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

3.
Würden Sie sich an der Vorbereitung neuer Freiwilliger für einen Einsatz im Ausland beteiligen? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

4.
Wären Sie bereit, ausländische Freiwilliger in Ihrem Land zu betreuen? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

5.
Falls Sie schon vor dem Austausch ehrenamtlich tätig waren:  Hat diese Erfahrung Sie darin bestärkt, weiter ehrenamtlich zu arbeiten? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein
 FORMCHECKBOX 
   trifft nicht zu

E.    RAHMENBEDINGUNGEN DES AUSTAUSCHES 

1.
Wie bewerten sie die Qualität der folgenden Rahmenbedingungen Ihres Einsatzes im Ausland? 

	Rahmenbedingungen
	Qualität
	nicht vorhanden

	
	hoch
	mittel
	niedrig
	

	Schriftliche Informationen über die
   Austauschbedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Persönlicher Kontakt mit der Gastorganisation
   vor dem Austausch
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Vorbereitungsseminar
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Arbeitsbedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	

	Wohnbedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	

	Finanzielle Bedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	

	Rückkehrseminar
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Unterstützung bei Folgeaktivitäten
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



2.
Haben die eben genannten Bedingungen die Auswirkungen des Austausches behindert oder begünstigt? Bitte kreuzen Sie die Kästchen nur dann an, wenn es Auswirkungen gab.

	Rahmenbedingungen
	Positive Effekte auf die persönliche Entwicklung

	
	begünstigt
	behindert
	weder noch

	Schriftliche Informationen über die     

    Austauschbedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Persönlicher Kontakt mit der Gastorganisation   

   vor dem Austausch
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Vorbereitungsseminar
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Arbeitsbedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Rahmenbedingungen
	Positive Effekte auf die persönliche Entwicklung

	
	begünstigt
	behindert
	weder noch

	Wohnbedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Finanzielle Bedingungen
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Rückkehrseminar
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	Unterstützung bei Folgeaktivitäten
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 




Am wichtigsten war etwas ganz anderes, nämlich


für positive Effekte:        

für negative Effekte:       
F.   PERSÖNLICHE ANGABEN

1.
Was ist Ihr Geburtsjahr? 
     
2.
Was ist Ihr Geschlecht? 
 FORMCHECKBOX 
   weiblich
 FORMCHECKBOX 
   männlich

3.
In welchem Land leben Sie?  
     
4.
Wie viele Menschen leben in Ihrer Heimatstadt? 


 FORMCHECKBOX 
   unter 5.000
 FORMCHECKBOX 
  5.000 – unter 25.000
 FORMCHECKBOX 
   25.000 – unter 100.000


 FORMCHECKBOX 
   100.000 – unter 1.000.000

 FORMCHECKBOX 
   1.000.000 und mehr

5.
Befindet sich die Stadt in einem Ballungsgebiet? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

6.
Wie viele Personen leben in Ihrem Haushalt? Bitte rechnen Sie sich selbst mit.


 FORMCHECKBOX 
   1 Person 
 FORMCHECKBOX 
   2 Personen
 FORMCHECKBOX 
   3 Personen
 FORMCHECKBOX 
   4 oder mehr Personen

7.
Welches ist Ihr derzeitiger Beruf oder der Beruf, den Sie vor dem Ruhestand ausübten?

     
8.
Welchen Erwerbsstatus haben Sie? 


 FORMCHECKBOX 
   angestellt
 FORMCHECKBOX 
   selbstständig
  FORMCHECKBOX 
   nicht erwerbstätig
 FORMCHECKBOX 
   im Ruhestand

9.
Waren Sie schon vor dem europäischen Austausch ehrenamtlich tätig? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   ja, aber mehr als 5 Jahre zuvor
 
 FORMCHECKBOX 
   nein, niemals zuvor

10.
Sind Sie derzeit ehrenamtlich tätig? 


 FORMCHECKBOX 
   ja
 FORMCHECKBOX 
   nein

Bitte senden Sie den ausgefüllten Fragebogen an:

ISIS-Sozialforschung  ●  Kasseler Straße 1a  ●  60486 Frankfurt am Main  ●  Deutschland

E-Mail: stiehr@isis-sozialforschung.de

Vielen Dank, dass Sie sich Zeit genommen und zu unserer Studie beigetragen haben!

